
 
 

“2023. Año del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las mujeres en México”. 

 

ESCUELA PREPARATORIA OFICIAL NO. 23 

Solicitud de disponibilidad 
HORARIO MATUTINO 

Por medio del presente __________________________________________solicito se consideré el horario señalado en el siguiente formato, consciente que 

con base al compromiso y cumplimiento de las diferentes actividades académicas y administrativas encomendadas se contemplará la 

disponibilidad en los horarios del siguiente semestre 2023- 2024, comprometido a seguir en la misma línea de responsabilidad y profesionalismo, 

como hasta ahora. 

GRUPOS A CARGO: 1°______________, 2°______________,3°________________. 

Entendiendo que se tomarán en cuenta los siguientes puntos: 

 Se le dará preferencia las materias del componente básico, para el logro de los objetivos Institucionales. 

 De acuerdo a la carga horaria se considerarán los días de asistencia. 

 El seguimiento académico y formativo a alumnos (Reportes, alumnos en riesgo). 

 El seguimiento académico de docentes (Planeaciones, actividades solicitadas). 

 

 

 

 

 

✔PREFERENTEMENTE ESTE HORARIO 

O PODRÍA ASISTIR SI ES NECESARIO (Considerar  2 opciones más por cada 4 horas que imparta) 

X DEFINITIVAMENTE NO PUEDO  ASISTIR 

 

 

 

HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

7: 00 A 7:50      

7:50 A 8:40      

8:40 A 9:30      

9:30 A 10:20      

10:20 A 11:40 RECESO 

10:40 A 11:30      

11:30 A 12:20      

12:20 A 01:10      

01:10 A 02:00      

 

 

NOMBRE Y FIRMA DEL DOCENTE 



 
 

“2023. Año del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Voto de las mujeres en México”. 

 

ESCUELA PREPARATORIA OFICIAL NO. 23 

Solicitud de disponibilidad 
HORARIO VESPERTINO 

Por medio del presente __________________________________________solicito se consideré el horario señalado en el siguiente formato, consciente que 

con base al compromiso y cumplimiento de las diferentes actividades académicas y administrativas encomendadas se contemplará la 

disponibilidad en los horarios del siguiente semestre 2023- 2024, comprometido a seguir en la misma línea de responsabilidad y profesionalismo, 

como hasta ahora. 

GRUPOS A CARGO: 1°______________, 2°______________,3°________________. 

Entendiendo que se tomarán en cuenta los siguientes puntos: 

 Se le dará preferencia las materias del componente básico, para el logro de los objetivos Institucionales. 

 De acuerdo a la carga horaria se considerarán los días de asistencia. 

 El seguimiento académico y formativo a alumnos (Reportes, alumnos en riesgo). 

 El seguimiento académico de docentes (Planeaciones, actividades solicitadas). 

 

 

 

 

 

✔PREFERENTEMENTE ESTE HORARIO 

O PODRÍA ASISTIR SI ES NECESARIO (Considerar  2 opciones más por cada 4 horas que imparta) 

X DEFINITIVAMENTE NO PUEDO  ASISTIR 

 

 

 

HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

14:00 A 14:50      

14:50 A 15:40      

15:40 16:30      

16:30 A 17:20      

17:20 A 17:40 RECESO 

17:40 A 18:30      

18:30 A 19:20      

19:20 A 20:10      

20:10 A 21:00      

 

 

NOMBRE Y FIRMA DEL DOCENTE 


